
1 
 

Ježišu, dôverujem ti!        Nedeľa Božieho milosrdenstva  

12. apríla 2026 

HODINA MILOSRDENSTVA 
(pre 3 čítajúcich) 

 
14.55 - Vyloženie Najsvätejšej oltárnej sviatosti 
 

Kňaz/zbor: Ó, Krv a Voda, ktorá si vyšla z Najsvätejšieho Ježišovho srdca ako prameň milosrdenstva 

pre nás, dôverujeme ti! (3x) 

Kňaz: Keďže bol Prípravný deň, Židia požiadali Piláta, aby ukrižovaným polámali nohy a sňali ich, aby 

nezostali telá na kríži cez sobotu, lebo v tú sobotu bol veľký sviatok. Prišli teda vojaci a polámali kosti 

prvému aj druhému, čo boli s ním ukrižovaní. No keď prišli k Ježišovi a videli, že je už mŕtvy, kosti mu 

nepolámali, ale jeden z vojakov mu kopijou prebodol bok a hneď vyšla krv a voda (Jn 19, 31-34). 

Lektor 1.: Milosrdný Ježišu, v hodine tvojej smrti sme v duchu na Golgote pri tvojom kríži. 

S láskou hľadíme na tvoj bok prebodnutý kopijou a na otvorené srdce, z ktorého vyšla krv 

a voda – pramene života, ktoré sú dostupné vo sviatostiach pre všetky pokolenia. Šťastní sú 

tí, ktorí čerpajú milosti z týchto prameňov milosrdenstva, pretože majú v sebe skúsenosť 

tvojej nepochopiteľnej lásky, čisté srdcia, radosť zo spásy a večný život. Dnes chceme 

k prameňom tvojho milosrdenstva priviesť celý svet, najmä ľudí ponorených do hriechov 

a temnôt, aby sme pre zásluhy tvojho bolestného umučenia prosili o pokoj pre každé ľudské 

srdce, všetky rodiny a národy! 
 

Pieseň: .................................................. 
 

Kňaz: Náš milosrdný Spasiteľ, v tomto roku sme oslávili 95 rokov od tvojho prvého zjavenia 

sa sv. Faustíne a tvojej prosby namaľovať obraz Božieho milosrdenstva. Na tomto obraze 

vidíme charakteristické lúče: červený a svetlý, ktoré označujú sviatosti Cirkvi. Aj liturgia 

dnešnej nedele nám ich pripomína, preto chceme slovami svätej Faustíny vyjadriť našu 

vďačnosť za ich ustanovenie a prosiť o hlboký sviatostný život pre nás a celé ľudstvo, aby 

dôverovalo tvojmu milosrdenstvu a zrodilo sa pre nový život v priateľstve s tebou. 
 

Lektor 2.: Vďaka ti, Bože, za krst svätý, ktorý ma vštepil do Božej rodiny. Je to dar milosti, 

veľký a nepochopiteľný, ktorý premieňa naše duše (Den. 1286). 
 

Lektor 1.: Prosíme ťa, Pane, o milosť svätého krstu pre deti a katechumenov, aby sa očistení 

od dedičného hriechu a všetkých osobných hriechov stali Božími deťmi obdarenými vliatymi 

čnosťami a darmi Ducha Svätého a boli tak začlenení do spoločenstva svätej Cirkvi. 
 

Zbor: .................................................. (Krátke prosebné zvolanie) 

 

Lektor 2.: Vďaka ti, Duch Svätý, za sviatosť birmovania, ktorá ma pasuje za tvojho rytiera. 

Dáva duši silu na každú chvíľu a od zlého chráni ma (Den. 1286). 
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Lektor 1.: Prosíme ťa, Pane, o potrebné milosti pre mládež pripravujúcu sa na prijatie 

sviatosti birmovania, ktorá zdokonaľuje milosť krstu, dáva plnosť darov Ducha Svätého 

a posilňuje k odvážnemu vyznávaniu viery. 
 

Zbor: .................................................. (Krátke prosebné zvolanie) 
 

Lektor 2.: Vďaka ti, Pane, za svätú spoveď, za ten prameň veľkého milosrdenstva, ktoré je 

nevyčerpateľné; za to nepochopiteľné žriedlo milostí, v ktorom belejú duše hriechom 

poškvrnené (Den. 1286). 
 

Lektor 1.: Prosíme ťa, Pane, o milosť poznania zloby hriechu pre ľudí žijúcich ďaleko od teba, 

o skrúšenosť, ľútosť a dôveru v tvoje milosrdenstvo, aby mohli povstať z mŕtvych k novému 

životu a tešiť sa z pokoja srdca vďaka tvojmu odpusteniu a zmiereniu s tebou a s ľuďmi. 
 

Zbor: .................................................. (Krátke prosebné zvolanie) 
 

Lektor 2.: Vďaka ti, Ježiš, za sväté prijímanie, v ktorom nám samého seba dávaš. Cítim, ako 

tvoje Srdce v mojej hrudi bije, ako sám vo mne Boží život rozvíjaš (Den. 1286). 
 

Lektor 1.: Pane, ďakujeme ti za dar Eucharistie, za úzke spojenie s nami vo svätom prijímaní, 

a prosíme ťa o milosť, aby sme ťa dôstojne prijímali do našich sŕdc a prežívali s tebou všetky 

udalosti nášho každodenného života. 
 

Zbor: .................................................. (Krátke prosebné zvolanie) 
 

Lektor 2.: Vďaka ti, Pane, za sviatosť pomazania chorých, ktorá ma bude v poslednej chvíli 

posilňovať. V boji mi pomôže k spáse a duši dá silu, aby sme sa mohli večne radovať (Den. 

1286). 
 

Lektor 1.: Prosíme ťa, Pane, o potrebné milosti pre chorých, aby vedeli a chceli využívať tvoju 

posilňujúcu a uzdravujúcu prítomnosť vo sviatosti pomazania chorých. Aj o to, aby im blízki 

a zdravotnícky personál pomáhali v tomto sviatostnom stretnutí s tebou. 
 

Zbor: .................................................. (Krátke prosebné zvolanie) 
 

Lektor 2.: Keď som videla, ako sa otec modlil, veľmi som sa zahanbila, že ja som sa po toľkých 

rokoch v reholi nevedela tak nábožne a vrúcne modliť. Neprestajne ďakujem Bohu za 

takýchto rodičov (Den. 398). 
 

Lektor 1.: Pane, prosíme ťa, aby ťa mladí ľudia pozývali do svojho života prijatím sviatosti 

manželstva a tak vytvárali nerozlučné spoločenstvo života a lásky; aby prijímali milosť pre 

vzájomné posväcovanie, pre prijatie a výchovu potomstva vo viere. 
 

Zbor: .................................................. (Krátke prosebné zvolanie) 

 
  



3 

 

Lektor 2.: Vďaka ti, Bože, za milosť povolania slúžiť jedine tebe. Ó, akú veľkú úctu mám ku 

kňazom a prosím ťa, Ježišu, najvyšší Veľkňaz, o mnohé milosti pre nich (porov. Den. 1286, 953). 
 

Lektor 1.: Spolu so svätou Faustínou prosíme: Pane, daj nám svätých kňazov, ty sám ich 

zachovávaj vo svätosti. Ó, božský Veľkňaz, nech ich sila tvojho milosrdenstva sprevádza 

všade a chráni ich od nástrah a osídel diablových, ktoré neprestajne nastavuje na kňazské 

duše. Nech moc tvojho milosrdenstva, Pane, zničí a navnivoč obráti všetko, čo by mohlo 

poškvrniť svätosť kňaza, lebo ty všetko môžeš (Den. 1052). 
 

Zbor: .................................................. (Krátke prosebné zvolanie) 
 

Kňaz: Milosrdný Pane, buď oslávený v našich srdciach, ktoré vďaka tvojej milosti lepšie 

poznávajú tvoju milosrdnú lásku k nám vo sviatostiach. Daj, aby sme vedeli dôstojne 

a s úžitkom využívať tieto dary a tak sa s tebou užšie zjednocovať, rásť v láske k tebe 

a v tvorivom milosrdenstve k blížnym. 
 

Pieseň: .................................................. 
 

Kňaz: Milosrdný Pane, tvojou radosťou je dávať veľa. Veríme tvojim prisľúbeniam, že v tento 

deň môžeme vyprosiť všetko pre seba aj pre iných, ak je to v súlade s tvojou vôľou. Slovami 

Korunky Božieho milosrdenstva ťa s dôverou prosíme o potrebné milosti pre našu vlasť, naše 

rodiny, pre nás samých, celý svet a o večnú blaženosť pre zosnulých.  

Odovzdávame ti všetky tieto úmysly, úmysly poslucháčov a zamestnancov Televízie Lux, 

Rádia Lumen, ako aj tie, s ktorými sme dnes prišli na modlitbu v Hodine milosrdenstva.  

 

Kňaz: Otče náš. Zdravas´, Mária. Verím v Boha. 

 

Jednotlivé desiatky:  1. desiatok – .................  
     2. desiatok – zbor (môže byť spievaný) 

    3. desiatok – ................. 
     4. desiatok – zbor (môže byť spievaný) 

    5. desiatok – ................. 
 

Kňaz/ Zbor: Svätý Bože, Svätý Mocný, Svätý Nesmrteľný, zmiluj sa nad nami i nad celým svetom. 

(3x) 
 

Kňaz: Pane Ježišu, v tento slávnostný deň, ktorý uzatvára oktávu Veľkej noci, podľa tvojej 

vôle oslavujeme milosrdnú lásku nebeského Otca k nám, ktorú si najplnšie zjavil vo svojom 

živote, učení, smrti a zmŕtvychvstaní. Túto pravdu viery nám ustavične pripomína tvoj obraz, 

ktorý si nám dal prostredníctvom svätej Faustíny pred 95 rokmi. Kontemplujeme tento obraz 

a zvelebujeme tvoje nesmierne milosrdenstvo. 

Pieseň (oslavná): .................................................. 
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Lektor 2.: Rok 1931, 22. február. Večer, keď som bola v cele, uzrela som Pána Ježiša v bielom 
rúchu (Den. 47). 

 

Lektor 1.: Oslavujeme ťa, zmŕtvychvstalý Pane – Víťaz nad hriechom, smrťou a diablom – náš 
Vykupiteľ, lebo nám každý deň umožňuješ mať účasť na tvojom víťazstve, tešiť sa 
z dôstojnosti Božích detí a z tvojej milujúcej prítomnosti, ktorá prináša svetlo, silu a radosť 
života. 
 

Zbor – krátke oslavné zvolanie: .......................................... 
 

Lektor 2.: Uzrela som Pána Ježiša v bielom rúchu. Jednu ruku mal pozdvihnutú na žehnanie 

a druhou sa dotýkal odevu na prsiach (Den. 47). 
 

Lektor 1.: Oslavujeme ťa, Pane, lebo žehnáš každému, kto prichádza k tebe s dôverujúcim 

a úprimným srdcom, pretože túžiš po šťastí všetkých ľudí na zemi aj vo večnosti. 
 

Zbor – krátke oslavné zvolanie: .......................................... 
 

Lektor 2.: Uzrela som Pána Ježiša v bielom rúchu. Z poodhaleného rúcha na prsiach 
vychádzali dva veľké lúče, jeden červený a druhý svetlý. Počas modlitby som vo svojom vnútri 
počula slová: – Tie dva lúče znamenajú krv a vodu – svetlý lúč znamená vodu, ktorá 
ospravedlňuje duše, červený lúč znamená krv, ktorá je životom duší... (Den. 47, 299). 

 

Lektor 1.: Oslavujeme ťa, Pane, a ďakujeme ti za dar sviatostí – najmä za sviatosť krstu, 
zmierenia a za Eucharistiu – lebo v nich nám dávaš nadprirodzený život, očisťuješ nás, živíš 
svojou milosťou a svojím telom a krvou, aby sme mohli žiť v spoločenstve s tebou na zemi 
i vo večnosti. 
 
Zbor – krátke oslavné zvolanie: .......................................... 
 

Lektor 2.: V jednej chvíli mi Ježiš povedal: Môj pohľad z tohto obrazu je taký ako pohľad 

z kríža (Den. 326). 

Lektor 1.: Oslavujeme ťa, Pane, a ďakujeme ti za tvoj pohľad, ktorý nikoho neobviňuje, ale 
priťahuje nás svojou dobrotou, miernosťou a prísľubom odpustenia a milosrdenstva. 
 
Zbor – krátke oslavné zvolanie: .......................................... 
 

Lektor 2.: Keď bol obraz vystavený, uvidela som, ako sa obraz vznášal nad mestom. Mesto 
bolo prikryté sieťkou a sieťami. Keď Ježiš prešiel, preťal všetky siete. Nakoniec urobil veľký 
znak svätého kríža a zmizol (Den. 416). 

 
Lektor 1.: Oslavujeme ťa, Pane, a klaniame sa ti za tvoje prebodnuté nohy, lebo ty ako prvý 
vychádzaš v ústrety človeku bez ohľadu na stav jeho duše. Ako dobrý Lekár hľadáš hriešnikov 
na všetkých ich cestách a raduješ sa, keď sa k tebe vracajú. 
 
Zbor – krátke oslavné zvolanie: .......................................... 
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Lektor 2.: Ježiš mi povedal: Dávam ľuďom nádobu, s ktorou majú prichádzať k prameňu 

milosrdenstva po milosti. Tou nádobou je tento obraz s nápisom: Ježišu, dôverujem ti (Den. 

327). 

 

Lektor 1.: Oslavujeme ťa, Pane, a ďakujeme ti za dar tvojho obrazu, ktorý si nám dal 
prostredníctvom svätej Faustíny, a za nádobu dôvery, ktorou môžeme čerpať milosti pre 
seba, našich blízkych a celý svet. Ty ich s radosťou rozdávaš, lebo pravá láska sa raduje, keď 
môže dávať. 
 
Zbor – krátke oslavné zvolanie: .......................................... 
 
Lektor 2.: Za všetko zvelebuj duša moja Pána a oslavuj jeho milosrdenstvo, lebo jeho dobrota 
je bezhraničná. Všetko pominie, ale jeho milosrdenstvo nemá hraníc ani konca. Hoci zloba 
dovŕši svoju mieru, milosrdenstvo je bez miery. Ó, Bože môj, ešte aj v trestoch, ktoré zosielaš 
na zem, vidím priepasť tvojho milosrdenstva. Keď nás trestáš tu na zemi, oslobodzuješ nás 
od večného trestu. Teš sa všetko stvorenie, lebo si bližšie Bohu v jeho nekonečnom 
milosrdenstve ako nemluvňa srdcu matky (Den. 423). 

 

Pieseň: .................................................. 
 

Lektor 1.: Našu modlitbu, ako prejav nádeje voči Bohu bohatému na milosrdenstvo, 

ukončíme slovami, ktorými sv. Ján Pavol II. zasvätil celý svet Božiemu milosrdenstvu: 

Kňaz: Bože, milosrdný Otče, ktorý si zjavil svoju lásku vo svojom Synovi Ježišovi Kristovi 
a vylial si ju na nás v Duchu Svätom, Tešiteľovi, zverujeme ti dnes osud sveta i každého 
človeka. Skloň sa k nám hriešnym, vylieč našu slabosť, premôž každé zlo, dovoľ, aby všetci 
obyvatelia zeme zakúsili tvoje milosrdenstvo, aby v tebe, trojjediný Bože, vždy nachádzali 
prameň nádeje. Večný Otče, pre bolestné umučenie a zmŕtvychvstanie tvojho Syna, maj 
milosrdenstvo s nami i s celým svetom! 
 

ZBOR: Ctíme túto sviatosť slávnu... 

 

Kňaz: Modlitba a požehnanie Najsvätejšou sviatosťou oltárnou.  

 

Pieseň: .................................................. 
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